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Update Seil- und Sicherungstechnik Plaisierklettern 
Kursnummer: BS2405 

 
Kursbeschreibung: 

Der Schlüssel zum Erfolg einer geführten Klettertour ist eine gute Seil- und Sicherungstechnik 

der Tourenführerin/des Tourenführers. Gerade im Bereich Standplatzbau mit Reihe oder 

Ausgleich gibt es immer wieder offene Fragen. Aber auch Doppel- oder Einfachseil, Zweier- 

oder Dreierseilschaft und vieles mehr sind Themen, die wir an diesem Wochenende 

behandeln werden, um dich auf den aktuellsten Stand zu bringen. 

 

Kursinhalte: 

Seil- und Sicherungstechnik,  Führungstechnik auf Mehrseillängentouren, Zweier- 

oder Dreierseilschaft, Standplatzbau, Seilhandling, Tourenplanung 

 

Teilnahmevoraussetzungen: 

Beherrschen der Seil- und Sicherungstechnik im Mehrseillängenbereich, Klettererfahrung im 

Outdoor- und Mehrseillängenbereich, mind. SG UIAA 4. Besonders geeignet für 

Instruktor*innen und Übungsleiter*innen Alpinklettern. 

 

Termin: 

26. April 2024 bis 28. April 2024 

 

Beginn/Treffpunkt: 

Freitag 26. April 2024 um 17:00 Uhr / Dorfwirt Adriach  

 

Kursende:  

Sonntag 28. April 2024 um 16:00 Uhr 

 

Kursort: 

Grazer Bergland / Frohnleiten 

 

Quartier: 

Dorfwirt Adriach  

Adriach 22 

8130 Frohnleiten 
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Informationen zur Anreise: 

Für das Bilden von Fahrgemeinschaften bekommst du ca. 14 Tage vor der Veranstaltunge die 

Teilnehmer*innenliste. 

Eine öffentliche Anreise ist grundsätzlich möglich.  

Der nächste Bahnhof ist Fronleiten, von dort sind es ca. 2 km zum Quartier (zu Fuß, Taxi, 

Mitfahrgelegenheit). 

Es gäbe auch eine Bushaltestelle die „nur“ ca. 1 km entfernt ist (Frohnleiten Schule bzw. 

Frohnleiten Römerpark),  

allerdings fahren diese Busse nur sehr selten und leider nicht zu kurskompatiblen Zeiten. 

[Stand 2023] 

 

Kursleitung und Kontakt vor Ort: 

Team 

 

Teilnahmegebühr: 

Mitarbeiterpreis: € 180,-* 

Mitgliederpreis: € 443,-* 

* inkl. Kursbeitrag, Quartier (Zwei- od. Mehrbettzimmer), Halbpension  

 

Anmeldung/Buchung: 

Buchungen sind nur online auf der Homepage der Naturfreunde Akademie 

https://akademie.naturfreunde.at/ möglich. Wir freuen uns über deine Anmeldung. 

 

Bitte überweise den Betrag bis spätestens 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn. Mit der 

Anmeldung bestätigst du, die in der Ausschreibung angegebenen Teilnahmevoraussetzungen 

zu erfüllen. 

 

Bankverbindung: 

Naturfreunde Österreich 

IBAN: AT31 1400 0028 1066 5010 

Vermerk: "BS2405 + Teilnehmer*Innen Name" 

 

Stornobedingungen:    

 Bei Stornierung ab dem 8. Tag vor Veranstaltungsbeginn verrechnen wir 50 % 

 Bei NICHT-Erscheinen 100 % des TN-Beitrages als Stornokosten 

 Vom Quartiergeber anfallende Stornokosten werden weiterverrechnet 
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 Stornierungen werden nur schriftlich (E-Mail) entgegengenommen 

 

Die erforderliche Ausrüstungsliste findest du im Download-Bereich der Veranstaltung. 

 

Alle Fotos, die bei dieser Veranstaltung gemacht werden, können für interne Werbezwecke 

verwendet und auch online gestellt werden. Solltest du das nicht akzeptieren, musst du dies 

bitte unserer/m KursleiterIn vor Beginn des Kurses bekannt geben! 

 

Wir freuen uns auf dein Kommen und Wünschen eine erfolgreiche Ausbildung! 

 

Martin Edlinger 

Leiter Abteilung Bergsport u. Skitouren 

  


