
  
 
 
 

Kinderbetreuer*in Sportklettern - Modul II 

19.–21.09. 2025, Linz  

Ziel und Inhalt der Ausbildung ist die Vermittlung der Grundkenntnisse des Sportkletterns mit Kindern 
und der Erwerb der Leitungskompetenz zur Betreuung von Kindern beim Klettern (Bouldern und 
Toprope) an künstlichen Kletterwänden im Zuge der Vereinstätigkeit. 

Die Teilnehmer*innen arbeiten in einem praktischen Lernfeld, in dem sie das methodische Arbeiten 
mit Hilfsmitteln im kinderspezifischen Rahmen erlernen und üben. Der Unterricht erfolgt nach den 
neuesten methodisch-didaktischen und pädagogischen Erkenntnissen zum Thema „Spielerisches 
Bewegungslernen“. 

Die Absolventen*innen sind nach Abschluss der Ausbildung (Modul I und Modul II) in der Lage und 
berechtigt, Boulderkurse und Schnupperkletterveranstaltungen (Toprope) für Kinder durchzuführen, 
Toprope-Kletterkurse zu betreuen und in Kooperation mit Instruktoren bei Anfängerkursen 
mitzuwirken. 

Ziele Modul II: 

• Verbesserung der grundmotorischen und sportkletterspezifischen Fertigkeiten 

• Ganzheitliche Förderung koordinativer Fähigkeiten 

• Vermittlung der methodisch-didaktischen und spielpädagogischen Fertigkeiten für die 
risikobewusste Durchführung von Kinderkletterkursen im Bouldern und Toprope 

Kursinhalte Modul II: 

• Allg. Grundlagen des Kletterunterrichtes mit Kindern – Pädagogik/Ethik 

• Methodisch-spielerisches Arbeiten mit Kindern – Spiele und Hilfsmaterial 

• Modelle des Bewegungslernen, Spezielle Motorik und Kreativität 

• Kindgerechte Kommunikation 

• Betreuerkompetenzen: Vorbildwirkung (Werte), Verantwortung  

• Entwicklungsgerechte Erfahrungen, Grenzen, Strukturen und Verantwortungsbewusstsein 

• Besonderheiten altersgemäßer Belastung 

• Spezielle Bedürfnisse und Ziele von Kindern und Eltern 

• Ordnungsrahmen (z.B. Frontalunterricht, Gruppenbetrieb) und Betriebsformen (z.B. mehrere 
Stationen, Parcour) 

• Sicherungsmaßnahmen beim Kinderklettern 

  



Teilnahmebedingungen: 

• Naturfreunde-Mitgliedschaft 

• Positive Absolvierung Modul I 

• Vollendetes 16. Lebensjahr zu Kursbeginn 

• Grundkenntnisse Klettertechnik im IV. Schwierigkeitsgrad 

• Bewusstes Risiko- und Sicherungsverhalten 

Kurszeiten:  

• Tag 1: 14.30 Uhr bis 18.00 Uhr 

• Tag 2: 10.00 bis 18.00 Uhr 

• Tag 3: 10.00 bis ca. 16.00 Uhr 

Treffpunkt:  

19.09.2025 – 14.30 Uhr, Kletterhalle Linz  https://www.kletterhallelinz.at/ 

Sportliche Leitung:  

Monika Silan-Gärtner 0650/95 34 034 

Material:  

Einfachseil, Kletterschuhe und Schreibunterlagen. Sehr gerne kannst du (Kletter-)Spiele, mit denen 
du bereits Erfahrung gemacht hast, mitbringen.  

Kurskosten (für Ausbildung exkl. Halleneintritt - exkl. Quartier!) 

Ehrenamtliche Mitarbeiter*innen: € 158,- 
Naturfreunde Mitglieder*innen: € 279,- 

Fälligkeit:   

Der TN-Beitrag ist mit bestätigter Anmeldung fällig. Dein Teilnahmeplatz wird mit Bezahlung des 

Kursbeitrages fixiert. 

IBAN: AT31 1400 0028 1066 5010, mit dem Vermerk „25_SP 38, Kinderbetreuer SPKL Modul II" (bitte 

auch Termin und Name angeben). 

Anmeldung und Detailinformationen: 

Wir freuen uns über deine Anmeldung online https://akademie.naturfreunde.at/.   

Stornobedingungen:  

• Bei Stornierung ab dem 21. Tag vor Veranstaltungsbeginn verrechnen wir 50 %,  

• bei NICHT-Erscheinen 100 % des TN-Beitrages als Stornokosten. 

Detailinformation: Mag. Peter Gebetsberger - 0664/500 41 28  

Organisation: Moritz Zellinger – moritz.zellinger@naturfreunde.at 

Für weitere Fragen und Informationen sind wir gerne für Dich erreichbar und wünschen dir eine 
interessante und herausfordernde Ausbildung. 

https://akademie.naturfreunde.at/
mailto:moritz.zellinger@naturfreunde.at


Dein Naturfreunde-Sportkletterteam 


