
 
 

 

KiJu-Leiter*in Basiskurs 
Einführung in die Erlebnispädagogik 

 
 

Die Grundausbildung der Naturfreundejugend für freiwillige Mitarbeiter*innen in der 
Kinder- und Jugendarbeit 

 
 

Termin 

28.–30. März 2025, Spital am Pyhrn (OÖ) 
 

Kursinhalte 

Die Teilnehmenden erhalten grundlegende Kenntnisse für eine qualitäts- und verantwortungsvolle 
Tätigkeit als Kinderbetreuer*in oder Jugendleiter*in. In Theorie und Praxis wird pädagogisches 
Handwerkszeug für die Planung, Durchführung und Auswertung von Veranstaltungen mit Kindern 
und Jugendlichen vermittelt. Der Lehrgang bietet auch die Möglichkeit, eigene Erfahrungen in der 
Begleitung von Kinder- und Jugendgruppen zu diskutieren und das erlebnispädagogische Repertoire 
zu erweitern. 

Es wird eine Sammlung von spielerischen Methoden vorgestellt und zum Teil selbst ausprobiert, die 
bei verschiedensten Anlässen eingesetzt werden können, z.B. im Rahmen von diversen 
Veranstaltungen der Ortsgruppe, in der Kletterhalle, bei Hüttenaufenthalten, Feriencamps oder zum 
Teambuilding.  

Die Teilnehmer*innen nehmen von diesem Wochenende fundiertes Hintergrundwissen, frische 
Motivation, neue Perspektiven und viele Ideen für Aktivitäten mit Kinder- und Jugendgruppen mit 
nach Hause. 

 erlebnispädagogische Überlegungen und Übungen  
 praktische Tipps für die Leitung von Gruppen 
 Naturfreunde: Leitbild und Organisation 
 Projektplanung 
 rechtliche Rahmenbedingungen* 
 psychologische Aspekte  
 Kinder- und Jugendschutz, Gewaltprävention 
 meine Rolle als Leiter*in/Assistent*in 
 Erfahrungsaustausch, Feedback 

 
*Teil des Seminars ist ein Vortrag unseres Juristen, um Sicherheit über die rechtlichen Rahmenbedingungen 
der Jugendarbeit zu bekommen und rechtliche Fragen zu klären.  



Zielgruppe 
 
Alle Naturfreund*innen, die in ihrer Ortsgruppe als Referent*in, Betreuer*in oder Leiter*in für 
Kinder- oder Jugendgruppen tätig sind bzw. Aufgaben bei Freizeitprogrammen für Kinder und 
Jugendliche übernehmen wollen. Übungsleiter*innen bzw. Instruktor*innen für verschiedene 
Sportarten können mit diesem Kurs ihr Fachwissen um pädagogische Kompetenzen erweitern. 
 
Teilnahmevoraussetzungen: Naturfreunde-Mitgliedschaft, Mindestalter: 15 Jahre 
aktueller Strafregisterauszug (Kinder- und Jugendfürsorge) 
 
 
Wer – Wo – Wann?  

Kursleitung: Albert Iglseder (Erlebnispädagoge, Hochseilgarten-Trainer, Sportlehrer) 
 
Unterkunft: Hotel Freunde der Natur, Wiesenweg 7, 4582 Spital/Pyhrn, www.naturfreundehotel.at 
Unterbringung in 2- oder Mehrbettzimmern (Einzelzimmer auf Anfrage gegen Aufpreis) 
 
Kursdauer: Freitag, 15 Uhr bis Sonntag ca. 15 Uhr 
 
Anmeldung + Organisatorisches 

Onlinebuchung:  
https://akademie.naturfreunde.at/events/angebot/  

Alle Angemeldeten Personen erhalten rechtzeitig vor dem Termin eine Kurseinladung per E-
Mail.  

An- und Abreise sind individuell zu organisieren. Auf Wunsch senden wir eine Kontaktliste 
zur Bildung von Fahrgemeinschaften zu.   

Mitzubringen: Bekleidung und Schuhwerk für drinnen und draußen (Outdoorkleidung auch 
für Schlechtwetter!), Schreibzeug, Taschenlampe, Sitzunterlage für draußen 

 

Kosten 

Teilnahmebeitrag Mitarbeiter*innen:  € 125, –* 

Teilnahmebeitrag Mitglieder:   € 450, –  

Preise für 1 Kurswochenende inkl. Vollpension (ohne Getränke) 

* Ermäßigung für ehrenamtliche Mitarbeiter*innen (eingetragene Funktion laut Naturfreunde-Datenbank). 
Die Naturfreundejugend Österreich fördert die Ausbildungskosten und ermöglicht damit stark ermäßigte 
Teilnahmebeiträge.  

 

Sollten bis ca. 4 Wochen vor Kursbeginn nicht genügend Anmeldungen eingehen, behalten 
wir uns eine Absage der Veranstaltung vor. 

 



 

Der Kursbeitrag ist bis spät. 4 Wochen vor Kursbeginn auf das Konto der 
Naturfreundejugend Österreich zu überweisen: 

IBAN: AT27 1400 0028 1066 5567  BIC: BAWAATWW 

Storno: Sollte jemand verhindert sein, bitten wir um frühzeitige Information, ansonsten um 
verlässliche Teilnahme. Eine Rückerstattung des Teilnahmebeitrags ist nur im Krankheitsfall 
(ärztliches Attest) möglich.  

• Bei Stornierung ab dem 8. Tag vor Veranstaltungsbeginn verrechnen wir 50%  
• Bei NICHT-Erscheinen 100% des TN-Beitrages als Stornokosten 
• Vom Quartiergeber anfallende Stornokosten werden weiterverrechnet** 
 
**Stornobedingungen Quartier: 
Bis 30 Tage vor Anreisetag ist eine kostenlose Stornierung möglich, danach verrechnen wir 
30 % des Gesamtpreises.  
Ab 14 Tage 50 % und bei einer Stornierung ab 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn 70 %. 

 

Kurzfristige Programmänderungen und Druckfehler vorbehalten. 

 

Auskunft und Information 

Naturfreundejugend Österreich 

Alexander Mann 

alexander.mann@naturfreundejugend.at 

 

Weitere Kursangebote 

 naturfreundejugend.at > Ausbildungen 
 akademie.naturfreunde.at   

 
 

TIPP: Auch als Rufseminar für Ortsgruppen in ganz Österreich buchbar!  

2 Tage, ab 6 Personen, Termin und Kursort nach Vereinbarung  

Die Naturfreundejugend übernimmt die Kurskosten, die teilnehmenden Ortsgruppen stellen 
Seminarraum und Verpflegung zur Verfügung. 

Anfragen bitte an: alexander.mann@naturfreundejugend.at 

 
 
 


