
 

 
 

 

KiJu-Leiter*in Aufbaukurs 
Kinder- und Jugendgruppen aktiv begleiten 

 
 

Fortbildung der Naturfreundejugend für freiwillige Mitarbeiter*innen in der Kinder- und 
Jugendarbeit 

 
 
Wann? 17. – 18. Mai 2025, Samstag 9 Uhr bis Sonntag, ca. 15.30 Uhr 
Wo? Naturfreunde Bootshaus Pöchlarn, Donaulände 6, 3380 Pöchlarn 
 
Kursinhalte 

Das praxisorientierte Update für die Kinder- und Jugendarbeit: Die Teilnehmenden festigen ihre 
erlebnispädagogischen Grundkenntnisse, tauschen sich über ihre Praxiserfahrungen aus und nehmen 
eine Sammlung von Übungen und Spielen mit, die sie bei verschiedenen Kinder- und 
Jugendveranstaltungen der Naturfreunde anwenden können.   
In diesem Workshop vertiefen und erweitern wir das Know-how für erlebnispädagogische Aktivitäten 
mit Kindern und Jugendlichen. Die Teilnehmenden haben ausreichend Zeit, um verschiedenste 
Outdoor-Spiele und gruppendynamische Übungen kennenzulernen, zu testen, zu reflektieren und 
selbst anzuleiten. 
 

 Spiel- und Übungsformen der Erlebnispädagogik  
 Erweiterung des methodischen Repertoires 
 Praktische Tipps für die Kinder- und Jugendarbeit  
 Gruppenaktivitäten ausprobieren und anleiten  
 Reflexion, Feedback, persönliche Weiterentwicklung 

 
Wer kann mitmachen? 

 Alle, die bereits einen KiJu-Basiskurs gemacht haben 
 Übungsleiterinnen & Instruktorinnen, die ihre pädagogischen Fähigkeiten erweitern möchten 
 Mindestalter: 15 Jahre 
 Naturfreunde-Mitgliedschaft erforderlich 

 

굓굔굕굖 Wichtig: Bitte einen aktuellen Strafregisterbescheid Kinder- und Jugendfürsorge (falls noch 
nicht abgegeben) bis 14. Mai 2025 an: 

귧귨귦귩귪귫 irene.raffetseder@naturfreundejugend.at 
Mehr Infos dazu findest du hier: 
www.naturfreundejugend.at/kinderschutz/strafregisterbescheinigung-kinder-und-jugendfuersorge 



 
 
Kursleitung: 

Albert Iglseder (Erlebnispädagoge, Hochseilgarten-Trainer, Sportlehrer) 
 
Kosten & Unterkunft 

Die Kurskosten übernimmt die Naturfreundejugend Österreich. 
Für Unterkunft und Verpflegung gibt es verschiedene Optionen: 

 Mit Übernachtung: € 30,- (inkl. Frühstück & Abendessen) 
 Ohne Übernachtung: € 25,- (inkl. Mittagessen, Kaffee & Snacks) 
 Komplettpaket: € 55,- (Übernachtung + gesamte Verpflegung) 

Bitte bei der Anmeldung angeben, ob du vegetarisch isst oder Allergien hast. 
 
Anmeldung & Infos: 

Robert Picker (Tel.: 0664/4694003), wieselburg@naturfreunde.at 

 
Storno: Falls du doch nicht teilnehmen kannst, gib bitte frühzeitig Bescheid. 
 
Weitere Informationen zu unseren Ausbildungen findest du hier: 
www.naturfreundejugend.at/ausbildungen 
 
Für die Naturfreundejugend Österreich 

Susanne Divacka  


