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Führung und Gruppendynamik am Berg - Faktor 

Mensch  
Kursnummer: BS2606 

 
Kursbeschreibung: 

Warum oder wie Gruppen zum Risiko- oder doch zum Genussfaktor werden, ist gar nicht so 

leicht zu verstehen. „Gruppendynamik“ ist daher einer der zentralen (Sicherheits-)Faktoren 

am Berg. 

Welche Herausforderungen und Möglichkeiten gibt es in der Begleitung von Gruppen am Berg 

aus der Führungsposition? Wie interveniere ich in schwierigen Situationen? Wie behalte ich 

einen klaren Kopf für Entscheidungen, wenn der Gruppendruck hoch ist? 

 

Kursinhalte: 

In Praxis  und Theorie beschäftigen wir uns in dieser Fortbildung mit der Analyse 

von Gruppenprozessen, Reflexion und Interventionsstrategien, der Steigerung der 

eigene Rollenflexibilität, der besonderen Position von Führung/Leitung im 

Spannungsfeld von Zugehörigkeit, Macht und Beziehung in Gruppen.  

 

Teilnahmevoraussetzungen: 

Besonders geeignet für alle Tourenführer*innen, Instruktor*innen und Übungsleiter*innen 

aller (Berg-)Sportarten. 

Wir möchten darauf hinweisen, dass die gruppendynamischen Inhalte handlungsorientiert mit 

den Teilnehmer*innen erarbeitet werden. Eine gewissen Bereitschaft für 

selbsterfahrungsorientiertes Arbeiten ist daher relevant für die Teilnahme am Seminar! 

Eine Teilnahme an der Veranstaltung ist ausschließlich bei bester Gesundheit sowie 

körperlicher und geistiger Fitness möglich! 

 

Termin: 

24. April 2026 bis 26. April 2026 

 

Beginn/Treffpunkt: 

Freitag 24. April 2026 um 15:00 Uhr / Hotel Freunde der Natur 

 

Kursende:  
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Sonntag 26. April 2026 um 17:00 Uhr 

 

Kursort: 

Spital am Pyhrn 

 

Quartier: 

Hotel Freunde der Natur 

Wiesenweg 7 

4582 Spital am Pyhrn 

info@naturfreundehotel.at 

www.naturfreundehotel.at 

 

Informationen zu Anreise: 

Für das Bilden von Fahrgemeinschaften bekommst du ca. 14 Tage vor der Veranstaltung die 

Teilnehmer*innenliste. 

Eine öffentliche Anreise ist gut möglich. Bahnhof: Spital am Pyhrn - von dort ca. 5-10 

Gehminuten 

 

Kursleitung und Kontakt vor Ort: 

Wolfgang Kinz, 0660 7708810 

 

Teilnahmegebühr: 

Mitarbeiterpreis: € 210,-* 

Mitgliederpreis: € 313,-* 

* inkl. Kursbeitrag, Quartier (Mehrbettzimmer od. Lager), Halbpension (exkl. Seilbahn, Liftkarte) 

 

Anmeldung/Buchung: 

Buchungen sind nur online auf der Homepage der Naturfreunde Akademie 

https://akademie.naturfreunde.at/ möglich. Wir freuen uns über deine Anmeldung. 

 

Bitte überweise den Betrag bis spätestens 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn. Mit der 

Anmeldung bestätigst du, die in der Ausschreibung angegebenen Teilnahmevoraussetzungen 

zu erfüllen. 

 

Bankverbindung: 

Naturfreunde Österreich 

IBAN: AT31 1400 0028 1066 5010 

Vermerk: "BS2606 + Teilnehmer*Innen Name" 
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Stornobedingungen:    

 Bei Stornierung ab dem 21. Tag vor Veranstaltungsbeginn verrechnen wir 50 % 

 Bei NICHT-Erscheinen 100 % des TN-Beitrages als Stornokosten 

 Vom Quartiergeber anfallende Stornokosten werden weiterverrechnet 

 Stornierungen werden nur schriftlich (E-Mail) entgegengenommen 

 Hinweis: Wie empfehlen eine entsprechende Stornoversicherung abzuschließen. 

 

Ausrüstung: 

Die erforderliche Ausrüstungsliste findest du im Download-Bereich der Veranstaltung. 

 

Fotos, die bei dieser Veranstaltung gemacht werden, können für interne Werbezwecke 

verwendet und auch online gestellt werden. Solltest du das nicht akzeptieren, bitte bei 

dem/der Kursleiter*in vor Beginn des Kurses bekannt geben! 

 

Wir freuen uns auf dein Kommen und Wünschen eine erfolgreiche Ausbildung! 

 

Martin Edlinger 

Leiter Abteilung Bergsport u. Skitouren 

  


