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Update Skihochtouren
Kursnummer: ST2612

Kursbeschreibung:
Skihochtouren stellen fiir Tourenfiihrer*innen eine groRe Herausforderung dar. Nicht

umsonst bezeichnet man sie auch als die Konigsklasse im Skialpinismus! Umso wichtiger ist es,

sich auf die Gefahren des winterlichen Hochgebirges vorzubereiten. Am ersten Tag steigen wir

zur Hitte auf und widmen uns den theoretischen Inhalten. Der zweite Tag dient der
Ausbildung. Den dritten Tag runden wir mit einer Gipfelbesteigung und der Umsetzung des
Gelernten ab.

Kursinhalte:
Tourenplanung, Seilverwendung bei Skihochtouren, Spaltenbergung bei
Skihochtouren, Alpine Gefahren

Teilnahmevoraussetzungen:

Skifahren in allen Schneearten, Grundkondition fiir 5 bis 6 Stunden Bewegung, gelibter
Umgang mit Steigeisen, Pickel, Gurt und Seil. Besonders geeignet fir Instruktor*innen und
Ubungsleiter*innen Skihochtouren.

Eine Teilnahme an der Veranstaltung ist ausschliellich bei bester Gesundheit sowie
korperlicher und geistiger Fitness moglich!

Termin:
13. Marz 2026 bis 15. Marz 2026

Beginn/Treffpunkt:
Freitag 13. Marz 2026 um 13:00 Uhr / Parkplatz Echerntal

Kursende:
Sonntag 15. Marz 2026 um 16:00 Uhr

Kursort:
Dachstein

Quartier:
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Wiesberghaus

Lahn 59

4830 Hallstatt
https://www.wiesberghaus.at

Informationen zu Anreise:

Du erhaltst ca. 14 Tage vor der Veranstaltung eine Teilnehmer*innenliste fiir die Bildung von
Fahrgemeinschaften.

Der Treffpunkt ist in Hallstatt beim Parkplatz Wiesberghaus Echerntal (beim P2 vorbei
entweder iber den Malerweg oder Uber den Kohlstattweg bis zur Materialseilbahn - die
Koordinaten: 47°32'59.4"N 13°37'53.9"E)

Dort wird gemeinsam das Gepadck in die Materialseilbahn geladen, danach Weiterfahrt zur
Krippensteinbahn (Kosten Krippensteinbahn pP. ca. 35€) und Auffahrt und Zustieg zur Hitte.
Die offentlichen Haltestellen, die dem Treffpunkt am nachsten sind, sind: Hallstatt bzw.
Hallstatt Lahn (Seeldande). In Kombination mit einem Taxi bzw. einer Mitfahrgelegenheit fiir
»die last mile” ist eine 6ffentliche Anreise grundsatzlich moglich.

Kursleitung und Kontakt vor Ort:

Team

Teilnahmegebiihr:

Mitarbeiterpreis: € 210,-*

Mitgliederpreis: € 426,-*

* inkl. Kursbeitrag, Quartier (Mehrbettzimmer od. Lager), Halbpension (exkl. Seilbahn, Liftkarte)

Anmeldung/Buchung:
Buchungen sind nur online auf der Homepage der Naturfreunde Akademie
https://akademie.naturfreunde.at/ moglich. Wir freuen uns tber deine Anmeldung.

Bitte liberweise den Betrag bis spatestens 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn. Mit der
Anmeldung bestatigst du, die in der Ausschreibung angegebenen Teilnahmevoraussetzungen
zu erfllen.

Bankverbindung:

Naturfreunde Osterreich

IBAN: AT31 1400 0028 1066 5010

Vermerk: "ST2612 + Teilnehmer*Innen Name"

Stornobedingungen:
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e Bei Stornierung ab dem 21. Tag vor Veranstaltungsbeginn verrechnen wir 50 %
e Bei NICHT-Erscheinen 100 % des TN-Beitrages als Stornokosten

e Vom Quartiergeber anfallende Stornokosten werden weiterverrechnet

e Stornierungen werden nur schriftlich (E-Mail) entgegengenommen

e Hinweis: Wie empfehlen eine entsprechende Stornoversicherung abzuschlieRen.

Ausriistung:

Die erforderliche Ausristungsliste findest du im Download-Bereich der Veranstaltung.

Fotos, die bei dieser Veranstaltung gemacht werden, kdnnen fir interne Werbezwecke
verwendet und auch online gestellt werden. Solltest du das nicht akzeptieren, bitte bei
dem/der Kursleiter*in vor Beginn des Kurses bekannt geben!

Wir freuen uns auf dein Kommen und Wiinschen eine erfolgreiche Ausbildung!

iy, 4

Martin Edlinger
Leiter Abteilung Bergsport u. Skitouren
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