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Übungsleiter*in Skitouren 
Kursnummer: ST2614 

 
Kursbeschreibung: 

Die Übungsleiter*innen-Ausbildung Skitouren vermittelt Vereinsmitgliedern eine 

Grundausbildung für das selbstständige Tourengehen im winterlichen, gletscherfreien 

Gebirge. Tourenplanung, Schnee-, Wetter- und Lawinenkunde, sowie das risikobewusste 

Verhalten im winterlichen Gelände und Erste-Hilfe-Maßnahmen, gehören untrennbar zur/zum 

Übungsleiter*in Skitouren. Auch Tourenführungen im Rahmen der Vereinstätigkeit zählen 

zum Aufgabenbereich einer Übungsleiterin/eines Übungsleiters. Es wird jedoch dringend 

empfohlen, dass Übungsleiter*innen bei Vereinsveranstaltungen mit Instruktor*innen 

zusammenarbeiten. Eine Übungsleiter*innen-Ausbildung kann als Vorbereitung für eine 

Instruktor*innen-Ausbildung dienen. 

 

Kursinhalte: 

Ausbildung mit W3: Schnee- und Lawinenkunde, Analyse und Umsetzung des 

Lawinenlageberichtes, Erkennen von Risikofaktoren, Tourenplanung und 

Tourenführung, Orientierung, Notfallmanagement, risikobewusstes Verhalten und 

Umsetzung von Entscheidungen 

 

Teilnahmevoraussetzungen: 

Als Aufnahmebedingung reicht ein sorgfältig ausgefüllter Tourenbericht über mindestens 10 

Skitouren sowie sicheres und kontrolliertes Skifahren (Stemmschwung in verschiedenen 

Schneesituationen) bis ca. 40° Steilheit. Das Mindestalter für die Teilnahme beträgt 16 Jahre 

bei Ausbildungsabschluss. Bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres ist für die 

Übungsleiter*innen-Tätigkeit das Beisein einer/eines volljährigen ausgebildeten 

Übungsleiterin/Übungsleiters oder Instruktorin/Instruktors erforderlich. Mitarbeit in einer 

Ortsgruppe. 

Eine Teilnahme an der Veranstaltung ist ausschließlich bei bester Gesundheit sowie 

körperlicher und geistiger Fitness möglich! 

 

Termin: 

24. Januar 2026 bis 30. Januar 2026 

 

Beginn/Treffpunkt: 
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Samstag 24. Januar 2026 um 10:00 Uhr / Grimmingblick 

 

Kursende:  

Freitag 30. Januar 2026 um 16:00 Uhr 

 

Kursort: 

Planneralm 

 

Quartier: 

Grimmingblick 

Familie Stieg 

Planneralm 18 

8953 Irdning- Donnersbachtal 

www.grimmingblick.at 

 

Informationen zu Anreise: 

Ca. 14 Tage vor der Veranstaltung erhältst du die Teilnehmer*innenliste für das Bilden von 

Fahrgemeinschaften. 

Eine öffentliche Anreise ist möglich. (Achtung: wenn die Busse sehr voll sind, kann es sein, 

dass die Fahrer*innen Personen mit viel Gepäck nicht mitnehmen) 

Nächste Bahnhöfe: Liezen, von dort 33km und Steinach-Irdning, von dort 22km 

Bus 940 bis Irdning 

Bus 942 bis Planneralm Rotbühellift 

 

Kursleitung und Kontakt vor Ort: 

Martin Edlinger, 0664/8521744 

 

Teilnahmegebühr: 

Mitarbeiterpreis: € 490,-* 

Mitgliederpreis: € 963,-* 

* inkl. Kursbeitrag, Quartier (Zwei- od. Mehrbettzimmer), Halbpension (exkl. Seilbahn, Liftkarte) 

 

Anmeldung/Buchung: 

Buchungen sind nur online auf der Homepage der Naturfreunde Akademie 

https://akademie.naturfreunde.at/ möglich. Wir freuen uns über deine Anmeldung. 

 

Bitte überweise den Betrag bis spätestens 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn. Mit der 

Anmeldung bestätigst du, die in der Ausschreibung angegebenen Teilnahmevoraussetzungen 
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zu erfüllen. 

 

Bankverbindung: 

Naturfreunde Österreich 

IBAN: AT31 1400 0028 1066 5010 

Vermerk: "ST2614 + Teilnehmer*Innen Name" 

 

Stornobedingungen:    

 Bei Stornierung ab dem 21. Tag vor Veranstaltungsbeginn verrechnen wir 50 % 

 Bei NICHT-Erscheinen 100 % des TN-Beitrages als Stornokosten 

 Vom Quartiergeber anfallende Stornokosten werden weiterverrechnet 

 Stornierungen werden nur schriftlich (E-Mail) entgegengenommen 

 Hinweis: Wie empfehlen eine entsprechende Stornoversicherung abzuschließen. 

 

Ausrüstung: 

Die erforderliche Ausrüstungsliste findest du im Download-Bereich der Veranstaltung. 

 

Fotos, die bei dieser Veranstaltung gemacht werden, können für interne Werbezwecke 

verwendet und auch online gestellt werden. Solltest du das nicht akzeptieren, bitte bei 

dem/der Kursleiter*in vor Beginn des Kurses bekannt geben! 

 

Wir freuen uns auf dein Kommen und Wünschen eine erfolgreiche Ausbildung! 

 

Martin Edlinger 

Leiter Abteilung Bergsport u. Skitouren 

  


