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Update Seil- und Sicherungstechnik auf

Gletschertouren
Kursnummer: BS2610

Kursbeschreibung:

Das Begehen von vergletschertem Gelande ist ein sehr komplexes Unterfangen. Um sicher
unterwegs zu sein, braucht es Hintergrundwissen zu Verhalten, Flihrungstechnik und
Spaltenbergung. Dabei tauchen Fragen auf wie: Muss angeseilt werden oder nicht? Welche
Fiihrungstechnik ist in diesem Gelande die passende? Wie verhalte ich mich bei einem
Spaltensturz? Wie viele Personen sollten maximal an einem Seil hdngen - und in welchem
Gelande? Warum sind 30 m Gletscherseil meist zu kurz? Zu diesen und vielen anderen Fragen
werden wir an dem Wochenende Antworten finden und diese auch ausprobieren.

Kursinhalte:

Anseilarten am Gletscher, Rettungstechnik Spaltenbergung, Verhalten und
Fiihrungstechnik am Gletscher, Fixpunkte in Eis und Firn, Alpine Gefahren,
Gletscherkunde, Tourenplanung

Teilnahmevoraussetzungen:

Gelibter Umgang mit Steigeisen, Pickel, Gurt und Seil, Grundkondition fir 4 bis 5 Stunden
Bewegung, Erfahrung im Begehen von Gletschern. Besonders geeignet fir Instruktor*innen
und Ubungsleiter*innen Hochtouren.

Eine Teilnahme an der Veranstaltung ist ausschlief3lich bei bester Gesundheit sowie
korperlicher und geistiger Fitness moglich!

Termin:
10. Juli 2026 bis 12. Juli 2026

Beginn/Treffpunkt:
Freitag 10. Juli 2026 um 13:00 Uhr / Franz Josefs Hohe (siehe Anreise)

Kursende:

Sonntag 12. Juli 2026 um 16:00 Uhr
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Kursort:
Hohe Tauern / Glocknergruppe

Quartier:

Oberwalderhiitte

A-9844 Heiligenblut

Tel.: +43 660 1308530
https://www.alpenverein.at/oberwalderhuette/

Informationen zu Anreise:
Ca. 14 Tage vor der Veranstaltung bekommst du die Teilnehmer*innenliste fiir das Bilden von
Fahrgemeinschaften.

Eine 6ffentliche Anreise ist grundsatzlich moéglich (Bushaltestelle ,GroRglockner Franz-Josefs-
Héhe).

Treffpunkt ist bei der Franz Josefs Hohe, GroRglockner Hochalpenstralie
(Parkplatz), in der Mitte beim ,,Schiff“. Von dort gemeinsamer Aufstieg zur
Oberwalderhutte (Huttenzustieg ca. 2,55td. / 600 Hm).

Fiir die GrolRglockner HochalpenstraRe ist eine Mautgebihr zu bezahlen, gegen
Vorlage der Anmeldebestatigung bekommt ihr eine ErmaRigung.

Kursleitung und Kontakt vor Ort:
Team

Teilnahmegebiihr:

Mitarbeiterpreis: € 210,-*

Mitgliederpreis: € 437,-*

* inkl. Kursbeitrag, Quartier (Mehrbettzimmer od. Lager), Halbpension

Anmeldung/Buchung:
Buchungen sind nur online auf der Homepage der Naturfreunde Akademie
https://akademie.naturfreunde.at/ moglich. Wir freuen uns Gber deine Anmeldung.

Bitte liberweise den Betrag bis spatestens 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn. Mit der
Anmeldung bestatigst du, die in der Ausschreibung angegebenen Teilnahmevoraussetzungen
zu erfillen.

Bankverbindung:
Naturfreunde Osterreich
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IBAN: AT31 1400 0028 1066 5010
Vermerk: "BS2610 + Teilnehmer*Innen Name"

Stornobedingungen:

Bei Stornierung ab dem 21. Tag vor Veranstaltungsbeginn verrechnen wir 50 %
Bei NICHT-Erscheinen 100 % des TN-Beitrages als Stornokosten

Vom Quartiergeber anfallende Stornokosten werden weiterverrechnet
Stornierungen werden nur schriftlich (E-Mail) entgegengenommen

Hinweis: Wie empfehlen eine entsprechende Stornoversicherung abzuschlielRen.

Ausriistung:

Die erforderliche Ausristungsliste findest du im Download-Bereich der Veranstaltung.

Fotos, die bei dieser Veranstaltung gemacht werden, kdnnen fir interne Werbezwecke

verwendet und auch online gestellt werden. Solltest du das nicht akzeptieren, bitte bei

dem/der Kursleiter*in vor Beginn des Kurses bekannt geben!

Wir freuen uns auf dein Kommen und Wiinschen eine erfolgreiche Ausbildung!
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Martin Edlinger

Leiter Abteilung Bergsport u. Skitouren
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