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Kinderbetreuer*in Sportklettern - Modul Il

Kinderkletterkurse — methodisch vertiefen und sicher gestalten

Das natirliche Kletterbediirfnis der Kinder erhalten und erweitern

Ziel und Inhalt der Ausbildung ist die Vermittlung der Grundkenntnisse des Sportkletterns mit Kindern
und der Erwerb der Leitungskompetenz zur Betreuung von Kindern beim Klettern (Bouldern und
Toprope) an kinstlichen Kletterwanden im Zuge der Vereinstatigkeit.

Die Teilnehmer*innen arbeiten in einem praktischen Lernfeld, in dem sie das methodische Arbeiten
mit Hilfsmitteln im kinderspezifischen Rahmen erlernen und tben. Der Unterricht erfolgt nach den
neuesten methodisch-didaktischen und padagogischen Erkenntnissen zum Thema ,Spielerisches
Bewegungslernen”,

Die Absolvent*innen sind nach Abschluss der Ausbildung (Modul | und Modul I1) in der Lage und

berechtigt, Boulderkurse und Schnupperkletterveranstaltungen (Toprope) fur Kinder durchzufihren,

Toprope-Kletterkurse zu betreuen und in Kooperation mit Instruktor*innen bei Anfangerkursen

mitzuwirken.

Ziele Modul Il:

e Verbesserung der grundmotorischen und sportkletterspezifischen Fertigkeiten

e Ganzheitliche Férderung koordinativer Fahigkeiten

o Vermittlung der methodisch-didaktischen und spielpadagogischen Fertigkeiten fir die
risikobewusste Durchfiihrung von Kinderkletterkursen im Bouldern und Toprope

Kursinhalte Modul II:

e Allg. Grundlagen des Kletterunterrichtes mit Kindern — Padagogik/Ethik

e Methodisch-spielerisches Arbeiten mit Kindern — Spiele und Hilfsmaterial

e Modelle des Bewegungslernen, Spezielle Motorik und Kreativitat

e Kindgerechte Kommunikation

e Betreuerkompetenzen: Vorbildwirkung (Werte), Verantwortung

e Entwicklungsgerechte Erfahrungen, Grenzen, Strukturen und Verantwortungsbewusstsein

e Besonderheiten altersgemalier Belastung

e Spezielle Bediirfnisse und Ziele von Kindern und Eltern

e Ordnungsrahmen (z.B. Frontalunterricht, Gruppenbetrieb) und Betriebsformen (z.B. mehrere
Stationen, Parcour)

e SicherungsmaBnahmen beim Kinderklettern



Teilnahmebedingungen:

e Grundkenntnisse der Kletter- und Sicherungstechnik im IV. Schwierigkeitsgrad
e Naturfreunde-Mitgliedschaft

e Positive Absolvierung Modul |

e Vollendetes 16. Lebensjahr zu Kursbeginn

Material:
e Einfachseil — mind. 50m,
e Moderner Sportklettergurt

e HMS-Karabiner (verschlussgesichert), modernes Sicherungsgerat (Tuber, Smart, ClickUp, Grigri od.
dgl.)

e Kletterschuhe, Sportbekleidung
e Schreibunterlagen.

e Sehr gerne kannst du (Kletter-)Spiele, mit denen du bereits Erfahrung gemacht hast, mitbringen.

Kurszeiten:

e Tag 1:14.30 Uhr bis 18.00 Uhr
e Tag 2:10.00 bis 18.00 Uhr

e Tag 3:10.00 bis ca. 16.00 Uhr

Kurskosten (fir Ausbildung exkl. Halleneintritt - exkl. Quartier!)

Ehrenamtliche Mitarbeiter*innen: € 180,-
Naturfreunde Mitglieder: €297,-
Falligkeit:

Der TN-Beitrag ist mit bestatigter Anmeldung fallig. Der TN-Beitrag ist mit bestatigter Anmeldung
fallig. Dein Teilnahmeplatz wird mit Bezahlung des Kursbeitrages fixiert.

Stornobedingungen:
e Bei Stornierung ab dem 21. Tag vor Veranstaltungsbeginn verrechnen wir 50 %,

e bei NICHT-Erscheinen 100 % des TN-Beitrages als Stornokosten.

Detailinformation: Mag. Peter Gebetsberger 0664/500 41 28

Organisation: Christoph Steiner christoph.steiner@naturfreunde.at

Flr weitere Fragen und Informationen sind wir gerne fir Dich erreichbar und wiinschen dir eine
interessante und herausfordernde Ausbildung.

Dein Naturfreunde-Sportkletterteam



