
 

 
 

Nähe, Grenzen, Kinderschutz 
Kinder- und Jugendschutz bei den Naturfreunden 

 
 
11. April 2026, Eisenstadt 
 
Die achtsame Begleitung von Kindern und Jugendlichen und die Prävention von Gewalt sind 
wichtige Anliegen in der Jugendarbeit der Naturfreunde. 
Kinder und Jugendliche, aber auch ihre Betreuungspersonen sollen sich bei uns wohl und 
sicher fühlen. Ein offener und achtsamer Umgang mit dem Thema Kinder- und Jugendschutz 
schützt sowohl unsere jungen Mitglieder vor Übergriffen als auch unsere Mitarbeitenden vor 
unbegründeten Anschuldigungen. 
 

Kursinhalte 

In diesem Workshop erlernst du die Grundlagen für eine sensible Kinder- und Jugendarbeit, 
wie du bei deinen Veranstaltungen aktive Präventionsmaßnahmen setzen und im 
Verdachtsfall richtig reagieren kannst. 
 

• verschiedene Formen von Gewalt und Missbrauch erkennen 
• Sensibilisierung und Selbstreflexion 
• Maßnahmen für sichere Veranstaltungen 
• Verantwortung und Transparenz in der Gruppe 
• Fallbeispiele und Lösungsansätze 
• Kinder- und Jugendschutz Leitbild bei den Naturfreunden 
• Was tun im Verdachtsfall 

 

Zielgruppe 

Alle Naturfreund*innen, die in ihrer Ortsgruppe Leitungspersonen oder als Referent*in, 
Betreuer*in oder Leiter*in für Kinder- oder Jugendgruppen tätig sind bzw. Aufgaben bei 
Freizeitprogrammen für Kinder und Jugendliche übernehmen wollen. Übungsleiter*innen 
bzw. Instruktor*innen für verschiedene Sportarten können mit diesem Kurs ihr Fachwissen 
um Kompetenzen im Bereich des Kinderschutzes erweitern. 
 



Teilnahmevoraussetzungen: Naturfreunde-Mitgliedschaft, aktueller Strafregisterauszug 
Kinder- und Jugendfürsorge (Infos dazu findest du unter www.naturfreundejugend.at > 
Kinderschutz > Strafregisterauszug), Mindestalter: 16 Jahre 
 
 

Wer – Wo – Wann?  

Trainerin: Denise Engl, Kinder- und Jugendschutzreferentin der Naturfreundejugend 
Österreich, Jugendreferentin Naturfreunde Ybbs/ Donau, diplomierte Sozialbetreuerin mit 
Schwerpunkt. Familienarbeit, Traumapädagogin 
 
 
Veranstaltungsort: Naturfreunde Landesorganisation Burgenland 
 Permayerstraße 2, 7000 Eisenstadt, Medienraum, 3. Stock 
 
Kursdauer: Samstag 10 Uhr bis ca. 16 Uhr, inkl. Mittagspause 
 
 
Kosten 

Eine Teilnahme an diesem Workshop ist kostenlos möglich. 

Die Naturfreundejugend Österreich übernimmt die Kurskosten, die Naturfreunde 
Burgenland stellen Seminarraum und Getränke zur Verfügung. 

 

Storno: Sollte jemand verhindert sein, bitten wir um frühzeitige Information, ansonsten um 
verlässliche Teilnahme. 

 

Information 

Naturfreunde Burgenland 

Richard Gartner, 02682/775-257, richard.gartner@naturfreunde.at 

 

Weitere Kursangebote 

Ø naturfreundejugend.at > Ausbildungen 
Ø akademie.naturfreunde.at 

http://www.naturfreundejugend.at/

